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Roanne  triathlon:  les  résultats  du  championnat  de  la  ligue  régionale  Rhône‐Alpes  de 
triathlon 
 

Le mois  des  aquathlons  vient  de  prendre  fin  avec  en 
point  d’orgue  le  championnat  de  la  ligue  régionale 
Rhône‐Alpes de triathlon. 
Afin d’affiner leur préparation pour ce premier objectif 
majeur de la saison, trois de nos athlètes avaient fait le 
déplacement le dimanche de Pâques à la piscine de 
Villeurbanne. Avant de penser à toute performance 
sportive, il a fallu braver le froid et les flocons de neige 
afin de s’acquitter des 500 m de natation (autour de 
bouées et avec une sortie à l’australienne!) puis des 
2500 m de course à pied. Dans ces conditions mythiques 
Jean‐Christophe ROMAGNY termine 34ème et 8ème sénior 
en 21'53. Il avait la lourde tâche de défier dans sa série 
Cédric Fleureton, probable sélectionné à Pékin dans 
quelques mois. Stéphane ROCHEFEUILLE termine lui 

45ème scratch et 11ème sénior en 27' et enfin Anne PEYRE termine 47ème et 3ème sénior 
féminine en 30'53. 

En ce dimanche 30 mars, au centre nautique du Clairon à Saint‐PRIEST, 140 athlètes s’étaient 
donnés rendez‐vous pour ce championnat de ligue. Le format super sprint consistait à établir 
un premier classement individuel sur 250 m  et 1420 m de course à pied en contre la montre 
individuel. Robert MALHOMME  se positionnait à la 77ème place en 10'25 ce qui le qualifiait 
pour la 7ème finale, Stéphane ROCHEFEUILLE réalisait le 117ème temps en 13'03 et Anne 
PEYRE était enfin 120ème en 14'03, qualifiés tous deux pour la 10ème finale. Il est à noter que 
l'enjeu et les bénéfices des entrainements réguliers ont permis à tous nos athlètes 
d'améliorer sensiblement leurs temps par rapport à ceux réalisés lors de l'aquathlon de 
Rillieux le 16 mars. A l'issue de cette course, il fallait s'élancer dans chaque finale pour 500m 
de natation et 4500 m à pied, afin d'établir les classements de ces championnats dominés 
par Cédric Fleureton qui venait parfaire sa condition physique dans le cadre de cette 
compétition. 

Robert MALHOMME termine 1er Vétéran 3 de la ligue et 81ème scratch en 20'20, Stéphane 
ROCHEFEUILLE termine 115ème en 25'20 et enfin Anne PEYRE se classe 119ème en 27'49. 

Ces premiers résultats encourageants valident tout le travail foncier de l’hiver, maintenant 
place à des allures plus soutenues pour préparer les prochaines échéances qui arrivent au 
mois de mai!  


